
 
 
 
 
 

आकिèमक बाढȣको ĤǓतकाय[का Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾको ĤǓतवेदन 
 

ĤǓतवेदन अवǓध: २२ भाġ २०८३ 

ĤǓतवेदन नं : १० 
 
 

 भोटेकोशी बाढȣ ĤǓतकाय[ योजनाको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन तथा èवाèØय ¢ेğका गǓतǒवǓधमा 
समÛवय र सहकाय[ सǺुढ गन[ èवाèØय ǒवकास साझेदार )HDP) संèथाहǾसँग समÛवया×मक 
बैठक सàपǏ गरȣ ĤǓतकाय[को अवèथा, आवæयकताहǾ तथा Health Sector Response Plan 
बारे छलफल गǐरएको। 

 

 
 
 
 
 
 
 

नेपाल सरकार 

èवाèØय तथा खाƭ èवÍछता मÛğालय 

èवाèØय सेवा ǒवभाग 

टेकु, काÓमाडɋ 
 



 

इǒपǓडǓमयोलोजी तथा रोग ǓनयÛğण महाशाखा  
 

 Ĥभाǒवत ¢ेğमा SORMAS माफ[ त Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको ǓनयǓमत अनगुमन 
जारȣ, ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावेश गǐरएको 

  गत २४ घÖटामा कुल २४ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन:् 
o ८ वटा Fever  

o १५ वटा Fever with Cough  

o १ वटा Fever with Rash  

o ० वटा Acute Gastroenteritis (AGE)  

o जनावरको टोकाइको केस ǐरपोट[ नभएको  

 

 सàबिÛधत èथानीय तहबाट Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको उिचत åयवèथापन 
भइरहेको। 

 नोटः जनèवाèØय सàबिÛध उपायहǽ अपनाइनकुा साथै थप अनसुनधान थथा अनगुमन काय[ 
भइरहेको। 

 

 

बाढȣबाट Ĥभाǒवत ¢ेğमा शव åयवèथापन तथा शव åयवèथापन पƱातको वातावरणनीय ǓनसंĐमण 
काय[का पǐरचाǓलत टोलȣƮारा सàपǏ काय[ ǒववरण 

 रसवुा जनèवाèØय काया[लयमा समÛवय बैठक सàपǏ गरȣ बाढȣ Ĥभाǒवत ¢ेğमा èवाèØय 
ĤǓतकाय[, SORMAS माफ[ त ǓसÛĜोǓमक सǓभ[लेÛस तथा रोगको Ĥारिàभक पǒहचानसàबÛधी 
गǓतǒवǓधबारे समÛवय गǐरएको।  

 उƣरगया–५ का ३ वटा होिãडङ सेÛटरको अनगुमन गरȣ ५१, ४७ र ३० जना गरȣ कुल 

१२८ जना को अवèथाबारे जानकारȣ Ǔलइएको; Ǔभमसेनèथानमा थप शौचालय तथा खानेपानीको 
आवæयकता पǒहचान गरȣ पानीको नमनुा संकलन तथा WHO-Ĥदƣ पानी ǒफãटर जडानको 
तयारȣ गǐरएको।  

 NCD औषǓधको मौÏदात तथा आवæयकता पǒहचान गरȣ ǓनयǓमत आपूǓत[बाट उपलÞध नभएका 
आवæयक संयोजन औषǓधको सूची åयवèथापन महाशाखामा पठाइएको; साथै १ म×ृय ु र १ 
Ïवरोसǒहत दाना आएको िशशकुो केस सàबÛधमा आवæयक Ĥमाणीकरण, अनसुÛधान तथा थप 
Ǔनगरानीका लाǓग समÛवय गǐरएको। 

 



 रसवुा िजãला खोप समÛवय सǓमǓतको बैठक सàपǏ भई ओरल कलेरा ßयािÈसन (OCV) अǓभयान 
सʶालन गनȶ Ǔनण[य भएको छ। अǓभयान सàभवतः पǓस[देिख सǽु हनु ेजानकारȣ ĤाƯ भएको 
छ। 

 Ǔभमसेनèथान माÚयǓमक ǒवƭालय होिãडङ सेÛटर, उƣरगया–५: शौचालयको अ×यावæयक 
आवæयकता रहेकोले जनèवाèØय काया[लयबाट साझेदार संèथाहǾसँग समÛवय सǽु गǐरएको छ 
र उपयƠु èथान पǒहचान गनȶ काय[ भइरहेको छ। 

  Ǔभमसेनèथान माÚयǓमक ǒवƭालय होिãडङ सेÛटरमा खानेपानीको मौÏदात Ûयून रहेको हुँदा 
निजकैको धाराको पानीको नमनुा संकलन गरȣ पानीको गणुèतर परȣ¢णका लाǓग पठाइएको 
छ। साथै, उƣरगया èवाèØय शाखा Ĥमखुलाई होिãडङ सेÛटरमा Ǔमनरल वाटर उपलÞध गराउन 
जानकारȣ गराइएको छ। WHO को सहयोगमा जनèवाèØय काया[लयमा उपलÞध LifeStraw water 

filter होिãडङ सेÛटरमा जडान गन[ ǒवƭालयका ĤधानाÚयापकसँग समÛवय भइरहेको छ। 

भोǓलसàम ǒफãटर जडान हनेु अपे¢ा गǐरएको छ। 

 

 
 
 

रसवुा िजãला èवाèØय काया[लयमा गहृ मÛğालयअÛतग[त NDRRMA का ĤǓतǓनǓध, रसवुा 
अèपतालका मेǓडकल अǓधकृत, WHO तथा नेपाल मेǓडकल एसोǓसएसनका ĤǓतǓनǓधहǾसगँ èवाèØय 

ĤǓतकाय[ तथा समÛवयसàबÛधी बैठक सàपǏ। 
 



 
 

Ǔभमसेनèथान ĤाथǓमक ǒवƭालय, उƣरगया–५ बाट खानेपानीको गणुèतर परȣ¢णका लाǓग पानीको 
नमनुा संकलन गǐरएको। 

 

मनोसामािजक परामश[ 
 
 

 नवुाकोट, रसवुा, काठमाडɊ,धाǑदǍ होãडीǍ केÛġ, अèपताल तथा Ĥभाǒवत समदुायहǾमा 

MHPSS तथा PFA सेवा ǓनरÛतर ǽपमा सʶालनमा रहेको छ।  

 नसनȶ रोग रोकथाम सàबÛधी सेवाहǾको समÛवयका लाǓग बहसुरोकारवाला बैठक सàपǏ 

गǐरएको। 

 बालबाǓलका, ǒकशोरǒकशोरȣ तथा Ĥभाǒवत पǐरवारलाई लि¢त गरȣ समूह परामश[ तथा 

उपचारा×मक मनोसामािजक गǓतǒवǓध सʶालन भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØयसàबÛधी IEC सामĒी ǒवतरण तथा ǒवशेष£ सेवाका लाǓग रेफरल Ĥणालȣ 

सǺुढȣकरण भइरहेको छ।  

 मनोिचǒक×सक तथा िÈलǓनकल मनोǒवÙसǒहतको ǒवशेष£ टोलȣƮारा मानǓसक èवाèØय सेवा 

आवæयकताको पǒहचान, मूãयाǋन तथा आवæयक सहायता Ĥदान भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØय हेãपलाइन तथा अनलाइन ǐरपोǒट[ङ Ĥणालȣ माफ[ त सेवा, अनगुमन तथा 

समÛवयलाई ǓनरÛतरता Ǒदइएको छ।  
 



१. मनोसामािजक परामश[ 

 

 

२. मनोिचǒक×सक सǒहतको मानǓसक èवाèØय टोǓल पǐरचालन:  
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पǐरवार कãयाण महाशाखा 
 

खोप तथा खोपƮारा रोकथाम गन[ सǒकने रोग )VPD) Ǔनगरानी अƭावǓधक )बाढȣ ĤǓतकाय[( : 

 २०८३ भदौ १५ गते बसेको राǒƶय खोप सãलाहकार सǓमǓत  ) NIAC) को बैठकले बाढȣ 
Ĥभाǒवत िजãलाहǾमा हैजा खोप (OCV) तथा दादरुा-ǽबेला  ) MR) खोप अǓभयान सʶालन गन[ 
Ǔसफाǐरस गरेको छ। 

 उƠ Ǔसफाǐरस बमोिजम पǒहलो चरण अÛतग[त रसवुा र नवुाकोट िजãलामा वडा èतरबाट 
सʶालन हनेु खोप अǓभयानको योजना तथा तयारȣ काय[ भइरहेको छ। 

 बाढȣ ĤǓतकाय[सàबÛधी समÛवय तथा तयारȣका लाǓग पǐरवार कãयाण महाशाखा  ) FWD) ले 
२०८३ भदौ १९ गते Ĥदेश तथा िजãला èतरसगँ virtual बैठक आयोजना गरेको Ǔथयो। 

 बाढȣ ĤǓतकाय[, खोप काय[Đम तथा खोपƮारा रोकथाम गन[ सǒकने रोग  ) VPD) Ǔनगरानी 
गǓतǒवǓधलाई सहयोग पâु याउन SIMO हǾलाई २०८३ भदौ २० गते रसवुा र नवुाकोट 
िजãलामा पǐरचालन गǐरएको छ। 

 आगामी OCV अǓभयानको तयारȣèवǾप २०८३ भदौ २१ गते OCV खोपका २१,६०० 
माğा रसवुा िजãलामा ढुवानी गǐरएको छ। 

१३८ 

१८ 

० २० ४० ६० ८० १०० १२० १४० १६० 

èथलगत  

हेãपलाइन माफ[ त 

जàमा मानǓसक èवाèØय उपचार र परामश[लाई पǐरचाǓलत जनसिƠ  

संÉया  



 

 
 
 
 

 
 

 

नǓस[Ǎ तथा सामािजक सरु¢ा महाशाखा 
 

 
 

उƨार गǐरएका ÏयेƵ 
नागǐरकहǾलाई हेरचाह 

केÛġमा ǒवशेष 
मनोसामािजक हेरचाह तथा 
सहयोग Ĥदान गǐरएको। 

 



 
 
 

राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġ  

 ǒवपɮ पǓछको ¢यरोग ĤǓतकाय[ (Post Disaster TB Response) सàबÛधी गǓतǒवǓधहǾ 
 

 राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġबाट जनèवाèØय काया[लय धाǑदङमा पǒहलो ğैमाǓसकको माग 
फारम बमोिजम HRZE २४१९२ टयाबलेट, HR ६०४८० टयाबलेट  र HRE ९४०८ 
टयाबलेट औषǓध िजãलातफ[  पठाइएको छ। 

 

राǒƶय èवाèØय िश¢ा, सूचना तथा सʶार केÛġ 

जोिखम सʶार तथा सामदुाǒयक संलÊनता (RCCE) सàबÛधी Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾ 

 èवाèØय ǒवकास साझेदारहǾलाई RCCE सàबÛधी सामĒीहǾ उपलÞध गराई साझेदारȣ 
गǐरएको। 

  



 
 
 

अनसुचुी 
 

SORMAS को Daily Surveillance Report Module मा पǓछãलो २४ घÖटामा ĤǓतवेदन भएका 
संĐामक रोगहǽ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


